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visite du jardin potager
et d'agrément, les différents ateliers
de découverte, ou encore les
animations culturelles, illustrent
notre volonté de sensibiliser les plus
jeunes au développement durable.

Le parcours des différents stands

vous fera également découvrir

les produits et productions de
professionnels respectueux

de la nature.

“Nature en féte” témoigne de I'engagement
de Miramas en faveur de I'environnement.

Cette féte de la Nature veut sensibiliser jeunes
et moins jeunes aux enjeux d'une démarche
éco-citoyenne, a travers des ateliers ludiques,
des expériences animées par des professionnels,
et des animations culturelles.

En parcourant les stands, vous découvrirez aussi
des outils, des techniques, des productions
d'entreprises et d'agriculteurs respectueux

du milieu naturel.

Un événement fort pour une prise de conscience
collective que notre Terre est un patrimoine
commun qu'il faut savoir défendre.

Frédéric Vigouroux

Maire de Miramas
Conseiller général



Developpement durable : votre ville 4’engage !

Le Jardin sec du Lycée Cocteau

Les jardins familiaux

La Ville s'appréte a créer 103 lots de 80 m? chacun sur la plaine de jeux de
Couvent. Le but étant de proposer aux familles a revenus modestes et
vivant pour la plupart dans de I'habitat collectif de bénéficier d'un petit lopin
de terre pour leurs cultures maraichéres personnelles. Ces lots sont aménagés,
cloturés, avec une petite cabane a outils et une alimentation en eau brute.

Les Jardins de La Maille Il

Eau brute

Dans tous les aménagements d'espaces verts, la Ville s’est engagée a modifier son réseau d'arrosage
pour atteindre une quasi totale utilisation de I'eau brute, c'est-a-dire I'eau des canaux d'irrigation.

Plantations et pesticides
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. Mdrier platane stérile

. Sophora du Japon pleureur
. Olivier

. Fruitiers

. Cypres florentin

. Haie libre (photinia,

. Massif de graminées en mélange
. Mixed border en vivaces
. Bordure de lavandes

pistachier, lauriers...)
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. Chalet

. Panneau solaire
. Eolienne

. Bassin

Pont
Banc

. Pergola
. Meuble a huile

Lampadaire

j- Cloture en bois

k. Récupérateur eau de pluie
l. Jarre

m.Potager

n. Puits

o. Abri outils jardin

p. Composteurs

g. Enclos volailles

r. Ruches
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Du 11 aw 17 mar

> Cinéma le Comceedia

Nos partenaires le Comeedia et
Scénes & Cinés proposeront aux
petits et grands Ma petite

planéte chérie, du studio Folimage.
Une série de dessins animés qui
propose une approche sensible et
concréte des questions liées a
I'environnement. Des histoires

de voyages d'une goutte d'eau,
d'animaux, d'un hérisson amoureux...
qui raviront les plus petits (3/4 ans)
et les plus grands.

Joudi 12 mai

> Médiathéque Intercommunale

Organisée par la médiathéque

intercommunale de Miramas dans

le cadre du cycle de conférences

"Les voix de la Science" animées

par Pascal Dollet, ingénieur

chimiste de la Société du Canal de
\ Provence et d'’Aménagement

de la région provengale.

AN

Uendnedi 13 mai

> Cinéma le Comoeedia

o “L'le aux fleurs” : court-métrage
de Jorge Furtado, Ours d'argent au
festival du court-métrage de Berlin
en 1990. "Douze minutes, c'est le
temps durant lequel nous suivons
le parcours d'une tomate, depuis sa
production dans la plantation de
M. Suzuki, jusqu'a son point
d'arrivée, la décharge publique
de I'le aux Fleurs."

e Présentation et lancement

de la démarche communale
Agenda 21.

® Restitution des résultats

du questionnaire.

* Echanges avec la salle.

e Constitution des ateliers
thématiques.

Samedi 14 mal

> Parvis de I'église

L'inauguration sera suivie d'une
animation avec les enfants de |'UAICF
et d'un rafraichissement offert par la
municipalité.

Samedl
et dimanche

Jardin naturel proposé par le lycée
Fontlongue et le service des Espaces
verts de la commune.
Emblématique de la manifestation,
le jardin naturel proposé par les éléves
du lycée Fontlongue, a travers la
réalisation d'un jardin modeéle
comprenant un potager,
des essences méditerra-
néennes, des systémes
modernes de gestion des
jardins (éolienne,
récupérateur d'eau,
composteur...) illustre
ce que peut étre un jardin
moderne, respectueux de

.0 |'environnement. Ce travail collectif

réunit des enseignants et des éléves du
lycée Fontlongue, le service des Espaces
verts de la commune et des partenaires
privés qui offrent leur concours, gratui-
tement, pour cette manifestation
(Stradal, Point P Miramas, Pépiniére
Dauphin, Midi Concassage, Gamarra,
Botanic Saint-Mitre-les-Remparts).

YPatn™




Des ateliers de découvertes et d'expérimentations

Samedt et dimanche

> Place Jourdan

Accessible aux enfants et aux adultes.
Il est animé par deux écologues-
animateurs. Le stand est interactif et
comprend des jeux d'identification
des espéces végétales, par I'odorat et
toucher. Les écologues transmettent
au public des connaissances sur les
plantes méditerranéennes, leurs
caractéristiques, leurs contraintes,
leurs adaptations au climat. Ils met-
tent a disposition des loupes et loupes
binoculaires, pour observer divers vé-
gétaux et petits animaux. Un diapo-
rama sera présenté en boucle ainsi
que divers ouvrages en consultation.
Une quarantaine de plantes méditer-
ranéennes typiques seront exposées.

Stand tenu par un animateur et un
coordonnateur. Espace collectif destiné
aux 10 a 12 ans ou la découverte et la
compréhension passent par la rencon-
tre et le dialogue. Il porte sur le théme
du développement durable a travers
trois sous thémes : énergie, consomma-
tion, transports. Il offre une approche
pratique des questions du développe-
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ment durable. Un atelier autour du
théme de I'interdépendance et I'inter-
action des différents écosystémes sera
également organisé. Il permettra de
découvrir le fonctionnement d'un éco-
systéme, le principe de la co-évolution,
ou encore d'aborder les méthodes de
préservation de la biodiversité.

Le service des Espaces verts de la
commune proposera aux enfants de
réaliser eux-mémes des plantations
(plants potagers, et aromatiques)
qu'ils pourront rapporter chez eux,
voir pousser et récolter comme par
exemple les tomates cerises.

Le centre social Albert-Schweitzer
proposera un atelier culinaire
autour d'une cuisine solaire pour
préparer vos aliments de facon
différente.

Uniquement le samedi
Les éleves du BTS Gémeau du lycée
agricole Fontlongue proposeront

d'analyser |'eau (PH, conductivité,
minéralisation). Deux tests gratuits
au choix (sulfates, nitrates, dureté de
I'eau, alcalinité, chlorures, chlore
libre). Au-dela, participation de 3 €
par test.

Mieux connaitre les milieux naturels
qui nous entourent ainsi que la place
de I'homme dans ces milieux et le
rapport qu'il entretient avec la
biodiversité.

Samed’
dimanche

Une promenade urbaine sur le

théme de la biodiversité en ville sera
proposée par Claude Marco

(durée 1h).

"Dans la ville, des plantes
pleines d’histoires".

Des dizaines de plantes sauvages
poussent dans les interstices de nos
rues, s'invitent dans nos jardins. Nous
les cotoyons sans toujours les remar-
quer. Claude Marco nous entraine a la
découverte de leur usage locale, qu'ils
soient domestiques, artisanaux.

(par groupe de 15 personnes
maximum).



Des animations culturelles

Samedi et dimanche

Un carrousel a pédales destiné aux
plus petits, propulsé par les plus
grands et accompagné par un

Un personnage fluide, dansant dans
une bulle fragile, une bulle couleur
Terre, goutte d'eau ou bulle d'oxy-
géne... L'image est
profondément
touchante et
parlante, elle
nous rappelle
combien nous
sommes tous

tributaires de la planéte, et son ex-
tréme fragilité.

Le personnage déambule parmi la
foule comme suspendu dans un
autre espace, accompagné par un
clown utopique, amoureux de la
terre. Avec humour, il invite le public
a partager son amour pour notre
planéte.

Samedi 14

Combattant le gaspillage et la
surconsommation, ces musiciens nous
invitent a écouter leurs alternatives
musicales au gaspillage que permet la
récupération. Casseroles, poubelles et
autres balayettes deviennent de
formidables instruments de musique.

> Sous la yourte de
Miramas-le-Vieux

Conférence du Docteur Claude-
Héléne Varloteaux (médecin, Interne
des hopitaux de Paris, pédiatre
homéopathe herboriste, enseignante
a I'Ecole Lyonnaise des Plantes Médi-
cinales) : "Le poivre, petite graine,
grand destin". Une occasion de
découvrir les différentes espéces de
poivre et de faux poivre (les deux se
rencontrent en Provence) et leurs
vertus. Une dégustation d'infusions
et chocolat au poivre permettra d'en
tester des applications originales.
Réservation indispensable

au 06 62 37 58 91 (nombre de
places limité. Entrée 5 € par
personne, gratuit pour les enfants).

> Eglise Saint-Louis

Spectacle "Lyrique en féte", avec
deux solistes et chef de cheeur, une
pianiste et un cheeur de 24 personnes.

Dimanche 15

Un voyage musical vous sera
proposé par la voie du Brésil, avec
le spectacle "Brazil déambul trio".



Des partenaires acteurs de la préservation de la biodiversité

Samedi et dimanche

La présence habituelle de ce service
sur toutes les manifestations et
marchés de la commune reste une
nécessité pour développer et
accompagner la politique du tri de
Ouest Provence a travers tout le
territoire intercommunal.

Découvrez I'univers
des abeilles, insecte
pollinisateur essentiel
a la reproduction des
espéces végétales.

Acteur essentiel de la préservation
de la biodiversité. Le CCFF est
omniprésent dans les espaces naturels
de la commune. Composé de

50 bénévoles et deux véhicules qui
se relaient pendant toute la période
critique des incendies de foréts pour
surveiller nos espaces naturels.

Ils présenteront leurs activités et
leurs matériels pour que chacun
comprenne mieux leur rdle bénévole
dans la commune.

"Les jacheéres fleuries,
pourquoi, comment..."

"Les pesticides comment
s'en passer !"

Informations diverses sur le
compostage et les produits Bio.

Présentation de loisirs créatifs liés

a la nature (exposition de créations
d'éco-artisanat réalisées dans leurs
ateliers), vente de biscuiterie naturelle
et bio, démonstration de filage au
fuseau, fabrication de bonbons bio
aux huiles essentielles.

Fabrication de sirops au thym,

a la menthe ou a la fleur de sureau.
Participation a |'atelier 5 €

(les participants repartiront avec
leur bouteille de sirop).

Animation d'un atelier sur les
écogestes.

Composteur et auberge a insectes.

Atelier de jeux en bois pour enfants.

Ramenez un minimum de 20 objets
en fer a recycler, ramassé ou

collecté, rouillé ou pas : canettes,
bidons, capsules, tubes ou vieux
objets. Et votre magasin Artistik
Liberté a Miramas vous récompensera
en vous offrant 5 % de remise sur
votre prochain achat !

Dimanche 15 mar
> Avenue Charles-De-Gaulle

Organisé par |'Amicale philatélique.



La Roche aux fruits
Production transformation petits
fruits sans traitement chimique

Huile essentielle de
lavande

Les Jardins d'Isana
Plants potagers
agriculture Bio

LEAP Fontlongue
Lycée d'enseignement Agricole Privé

Spiruline sans frontiére
Vente de spiruline,
commerce équitable.

Dessine-moi mon jardin
Dessinatrice de jardins
pour le particulier

Savonnerie du Regagnas
Fabrication savons bio

Distribution de baies
séchées énergétiques

Indica
Bols de bien-étre et de
relaxation Tibétains

Association L'Ambre
Lithothérapie (bien-étre
a I'aide de minéraux)

Les produits de la vie
Agriculture pacifique, sans élevage,
certifié bio

Ecolojeux
Jouets en bois écologique,
animations et espace enfants

Gamarra Energies Renouvelables
Chaudiére a granulés de bois ;
éolienne sur pied ; capteur solaire
thermique...

La ferme du Haut Canadel
Maraichage certification bio

Phytorem
Assainissement par les bambous

Arboriculteur

Artistik liberté
Compositions d'art floral
avec des objets recyclés

Association Les Chemins

de la Fargese

Confection de sirops de plantes
et fleurs

Plantes aromatiques et médicinales,
arbres d'ornements, huile d'olive et
safran bio

Masterwatt
Energie solaire
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Jargairt ges vences
Aromatiques bio en plants
et Stévia bio en plants

Pépiniére fleurs

Les Serres de Croy
Plantes

Vente de plantes aromatiques,
et légumiéres

Sécateurs, ébrancheurs, téte de
débroussailleuse, goutte a goutte,
affliteur

Plantes vivaces, horticulteur

Ventes de Tillandsias
Les ateliers de la Crau
Ebénisterie / chantier d'insertion

Motoculture de la Crau
Motoculture de plaisance

Production plantes aromatiques,
lavande, petits fruits

Les Serres de Redessan
Horticulteur

Le Jardin de repenti
Plantes grasses et cactées

Horticulture générale

Arémes

Les jardins de Céline
Vivaces

Plantes a massif et rosiers

Plants légumes aromatiques,
fruits, courges

EARL Les jardins du Val d'Or
Horticulteur

Les Jardins d'ABF
Pépiniére horticole

Horticulture

Passion jardin
Horticulteur, Paysagiste,
Jardinerie

Horticulteur

Horticulteur, pépiniériste

SARL les Falgasses
vins

Fabrication et ventes de crépes
et galettes bio

Avenue Colombie
Commerce équitable, bijoux
et poterie noire, calebasses

liste non exhaustive



Plonnieres
Les pionniéres sont des plantes

capables de croitre dans des
conditions difficiles avec peu

Les plantes grimpantes peuvent

s'appuyer sur une pergola,
un poteau, un arbre

Plantes de massiffs

La catégorie "massifs” rassemble les vivaces
d'une taille comprise entre 30 cm et 2 m.

Epilobium canum

Vivace, élancée, a fleurs
tubulaires rouge orange vif,
d'ao(t a octobre. Feuilles
étroites caduques grises et

duveteuses. Résistance

particuliere a la sécheresse.

Iris unguicularis

[ Nom commun : Iris d'Alger ]

Vivace a floraison continue,

de décembre a mars. Grandes
fleurs délicates bleu violet.
Feuilles persistantes dressées, vert
foncé, étroites et coriaces. La
souche se propage lentement par
rhizomes. Résistance particuliére a
la sécheresse et aux embruns.

N

Plantez méditerranéen !

P & —
Ssmaoar botariic o o

de sol et peu d'eau.

Atriplex halimus
Plante a croissance rapide
supportant bien |a taille.
% Feuilles persistantes gris
argenté. Fleurs insigni-
fiantes grisatres en été.
Résistance particuliére a la
sécheresse et aux embruns.

Delosperma cooperi
Plante s'étalant
lentement pour former
un couvre-sol tapissant,

pouvant retomber

par-dessus un mur. Feuilles
persistantes cylindriques et
charnues, vert sombre. Fleurs

rose violet éclatant de juin a

septembre. Résistance

particuliére a la sécheresse.

A

Ou un mur avec support.

Campsis radicans
[ Nom commun : Bignone,

trompette de Jéricho .

Plante grimpante a
rameaux munis de
crampons, qui doit étre
palissée au début. Feuilles
caduques. Grappes de fleurs
rouge orangé, en forme de
cloche, de juin a septembre.

Wisteria sinensis

[ Nom commun : Glycine ]
Lianes volubiles a tres
grand développement.
Feuilles caduques.

A besoin d'un support solide
pour s'enrouler. Floraison en
mai, de 20 a 30 cm de long,

en grappes compactes d'un
bleu violet soutenu.

1), 0uest
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